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Le cursus Gérontoloqie

MG FORM propose aux médecins de valider le cursus gérontologie (équivalence DU)

Il permet également a tout médecin généraliste de se perfectionner a son rythme.

Modalités de validation du Cycle EHPAD

-

Le cahier des charges accompagnant le Décret n°97-427 du 28 avril 1997 prévoit dans son
annexe, la création d'un poste de médecin coordonnateur dont la présence est obligatoire en
EHPAD.

Une formation spécifique est bien entendu nécessaire :
Deux cas peuvent alors se produire :

* soit le médecin est déja titulaire d'une formation gérontologique lors de son recrutement
* soit il s'engage a l'obtenir dans un délai de 3 ans.

Deux filieres sont des lors possibles :

« Soit la formation universitaire classique (par exemple : DESC, DIU ou DU)
+ Soit la filiére de la Formation Médicale Continue

Le médecin coordonnateur dispose d'un délai de trois ans aprés la signature de son contrat
d’embauche pour valider sa formation.

MG FORM propose, une formation gérontologique (conforté par la publication au JO du décret du
27 mai 2005.) couvrant tous les aspects de la pratique gérontologique par le médecin généraliste.
Il s'agit de formation professionnelle, abordée dans un esprit résolument pratique et s'appuyant sur
le référentiel métier du médecin généraliste en médecine ambulatoire.

Le DPC permet toujours d’obtenir I’attestation requise pour exercer la fonction de
médecin coordonnateur. Le cursus se décompose comme suit :

- La formation théorique fixée par les textes a 80 heures avec 4 programmes obligatoires et 2
programmes complémentaires,

- La formation pratique : 20 demi-journées de stage (en une ou deux fois)

- La rédaction d’'un mémoire.

Le cycle doit étre accompli en 3 ans, a raison de deux séminaires par an.
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L’objectif général du cursus de formation est :

- de répondre aux besoins des patients en optimisant la cohérence de prise en charge
- de promouvoir une organisation rationnelle en relation étroite avec les différents acteurs du
domaine médico-social centrée autour de la personne agée.

Les formations MG FORM, outre leur qualité reconnue, possédent une spécificité a laquelle nous
sommes attachés : une pédagogie basée sur la proximité, les échanges entre pairs et le lien entre
la pratique gérontologique et la démarche généraliste globalisante et modélisant.

Le cycle proposé par MG FORM répondant aux contraintes réglementaires,
comporte :

Quatre séminaires obligatoires sur les themes suivants :

1. Fragilité chez la personne agée

2. Evaluation gériatrique et gérontologique
3. Détérioration mentale

4. Coordination des soins en EHPAD

Et deux séminaires complémentaires a choisir parmi les themes:

. Prévention de la chute dans le maintien de l'autonomie de la personne agée
. Patients en fin de vie

. latrogénie chez la personne agée

. Dénutrition du sujet agé

. Manager une équipe en EHPAD ou a domicile.

. Comportement de la personne agée démente et souffrance des aidants

. Dossier médical en EHPAD

. Maladie d'Alzheimer
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Le stage pratique

La formation pratique doit étre acquise au cours de vingt demi-journées reparties selon vos
disponibilités, sous la direction d'un Maitre de Stage, Gériatre, titulaire de la capacité de
Gérontologie ou d'un DESC de Gériatrie. Ce stage peut étre réalisé en EHPAD, service hospitalier
(court séjour gériatrique, psychiatrie, soins de suite ou de réadaptation gériatrique, service de
soins de longue durée ou assimilé, hopital de jour) ou équipe mobile, si possible avec l'idée d’'une
collaboration future avec ce service. |l est souhaitable que le maximum de stages soit effectué
dans des structures gériatriques situées dans le secteur, voire le réseau de I'EHPAD ou le
candidat envisage d'assurer sa mission de coordonnateur.

Les médecins libéraux exercant en service de gériatrie (court séjour ou soins de suite en hépital
local, soins de longue durée, médecins attachés en section de cure médicale) depuis plus de 3
ans sont dispensés de ces stages.

Le mémoire (rapport de stage)

Le mémoire est réalisé en fin de cursus sur un sujet en rapport avec I'EHPAD. Il peut étre un
mémoire de recherche qui met en avant sa compréhension des enseignements recus ou un
rapport de stage avec un développement sur le projet personnel du coordonnateur. |l est présenté
au maitre de stage qui le valide.


https://www.mgform.org/formations/par-dates?libre=Rep%C3%A9rage+de+la+fragilit%C3%A9+chez+la+personne+%C3%A2g%C3%A9e+%C3%A0+son+domicile+avec+ICOPE&searchwordsugg=
https://www.mgform.org/formations/par-dates?libre=Approfondissement+des+connaissances+et+&searchwordsugg=
https://www.mgform.org/formations/par-dates?libre=d%C3%A9marche+palliative&searchwordsugg=
https://www.mgform.org/formations/par-dates?libre=juste+prescription&searchwordsugg=
https://www.mgform.org/formations/par-dates?libre=manager+une+%C3%A9quipe&searchwordsugg=
https://www.mgform.org/formations/par-dates?libre=espace+de+sant%C3%A9+num%C3%A9rique+pour+%C3%A9valuer+la+situation+des+personnes+%C3%A2g%C3%A9es+aussi&searchwordsugg=

Validation de la formation

Pour les médecins ayant terminé leur cursus, il faut demander la validation a MG Form
National qui est habilité a délivrer |'attestation nécessaire. Pour cela nous adresser :

e Les copies des attestations de participations aux séminaires auxquelles vous avez participé,
o L'attestation du Maitre de Stage ou la dispense de stage (Attestation signée par le Directeur de
I'établissement attestant 3 ans d'ancienneté).

e \Votre rapport de stage ou mémoire de recherche
L'équipe en charge du pble gériatrie a MG FORM est a votre disposition.

N’hésitez pas a nous contacter : mgform@mgform.org
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